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الجمهوريـــة الجزائريـــة الديمقراطيـــة الشعبيـــة

People’s Democratic Republic of Algeria




معهـــــــــــــد التربيــــــــــــــــــة البدنيــــــــــــة والرياضيـــــــــــة

قسم: التدريب الرياضي
دفتـــــــر التربــــص الميــــــــــداني

السنة الجامعية :2023 /2024
الميدان :علوم وتقنيات الأنشطة البدنية والرياضية 

الفرع:.............................................................................................
التخصص:.........................................................................................
المستوى الدراسي:.................................................................................
*** التربص الميداني****
1- إطار خاص بمجتمع (عينة)تربص 

المؤسسة :.................................................................................................................
مكان التربص:..............................................................................................................
الصنف (الفئة )التي اشرف عليها خلال التربص :............................................................................
عدد الأفراد:...............................................................................................................
فترة التربص : من ....................................إلى غاية :............................................................
2- محتوى التربص : 
  مدة والحجم الساعي لفترة التربص :

	فترة التربص
	عدد الحصص المبرمجة خلال فترة التربص
	عدد الحصص في الأسبوع
	مدة الحصة
	الحجم الساعي الكلي لفترة التربص
	نوع الحصة

	
	
	
	
	
	


أهداف برنامج التربص :
· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................
· ........................................................................................................................
· ........................................................................................................................
· ........................................................................................................................
· ........................................................................................................................
- محاور برنامج التربص:
· ........................................................................................................................
· ........................................................................................................................
· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................
· ........................................................................................................................
· ........................................................................................................................
· ........................................................................................................................
· ........................................................................................................................
· ........................................................................................................................
· .......................................................................................................................
· ........................................................................................................................
· ........................................................................................................................

- الوسائل والعتاد المستخدم في برنامج التربص:
· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................
· ........................................................................................................................
· ........................................................................................................................
*** الوحدات التدريبية والتعليمية ***

إدراج جميع الوحدات التدريبية والتعليمية المستخدمة في البرنامج ومخطط العمل
- المخطط السنوي للنادي او الجمعية .(إجباري)
- الوحدات االتدريبية. (إجباري)
- قائمة اللاعبين او الممارسين الذين يتم الاشراف عليهم من قبل المتربص و قائمة الغيابات.
- البطاقة الفنية للحصة التدريبية  8( بطاقات على الأقل).

- البطاقة الفنية للنادي .الهيكلة التنظيمية للنادي او الجمعية التابعة لقطاع وزارة الشباب و الرياضة
· شهادة المدرب (المؤطر )
· شهادة انخراط الجمعية في الرابطة الولائية إجبارية
· شهادة إعتماد الجمعية( اجبارية)
***حوصلة برنامج التربص***
	فترة التربص
	عدد الحصص المبرمجة خلال فترة التربص
	عدد الحصص المنجزة خلال فترة التربص
	الحجم الساعي الكلي لفترة التربص المقرر
	الحجم الساعي الكلي لفترة التربص المنجزة
	نسبة الإنجاز

	
	
	
	
	
	


- الصعوبات التي تلقاها المتربص خلال تطبيق برنامج التربص :  
· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................
· ........................................................................................................................
· ........................................................................................................................
- الاقتراحات في إطار برنامج التربص :
· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................

· ........................................................................................................................
· ........................................................................................................................
*** بعض القواعد التي يجب الإلتزم بها الطالب المتربص***
المادة الأولى: على الطلب المتربص إظهار بطاقة الطالب عند دخول المؤسسة المستقبلة. 

المادة الثانية: يخضع الطالب للنظام الداخلي للمؤسسة  المستقبلة، وبناء عليه تشعره بقوانينها الداخلية وإجراءاتها الوقائية والأمنية. 

المادة الثالثة: في حالة مخالفة الطالب المتربص لمضمون  المادة الرابعة من هذه الاتفاقية يحق للمؤسسة المستقبلة اتخاذ الإجراءات  اللازمة طبقا للقانون وتشعر إدارة معهد التربية البدنية والرياضية بذلك. 

المادة الرابعة: يرفق التربص الميداني بتقرير كامل ومفصل حول مضمون التربص الذي يقيم من طرف المشرف بمعية مدير المؤسسة. 

المادة الخامسة: تتم عملية تقييم من خلال ملئ استمارة التقييم المرفقة في هذا الدفتر ثم يرسل هذا الدفتر بعد ختمه من طرف رئيس مؤسسة التربص إلى معهد التربية البدنية و الرياضية في ظرف مغلق في مدة أقصاها 20 يوما بعد نهاية التربص. 

المادة السادسة: يخضع الطالب المتربص إلى تقييم نهائي من طرف فريق التكوين التابع لمعهد التربية البدنية والرياضية. 

المادة السابعة: لا يقبل دفتر التربص ناقص أو غير ممضي من طرف مسؤول المؤسسة. 

المادة الثامنة: على الطالب إتباع الدليل الخاص بإخراج دفتر التربص. 

المادة التاسعة: يجري الطالب تربصه في مدة لا تقل عن حجم ساعي 120 ساعة. 

المادة العاشرة: يسلم دفتر التربص على مستوى القسم وذلك قبل تاريخ 18 ماي 2024 كآخر أجل.
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